U.LS.P. Rimini F.LD.A.L. Rimini C.S.I. Rimini

organizzano

R@&é DELL' ADRIATI(

| 2011 |
di corsa campestre e marcia

CALENDARIO GARE

e Sabato 5 novembre 2011 - San Giovanni in Marignano c/o Scuola Media

via Ferrara, 30
Organizzazione: POL. CONSOLINI - ATLETICA 75 CATTOLICA

e Sabato 26 novembre 2011 - Savignano c/o Stadio Comunale Viale
della Resistenza 120
Organizzazione: ATLETICA SIDERMEC VITALI

e Sabato 3 dicembre 2011 - Rimini c/o Parco PEEP V° via Euterpe
Organizzazione: POLISPORTIVA QUARTIERE 6
VALEVOLE COME ASSEGNAZIONE TITOLI PROVINCIALI

INFORMAZIONI
UISP RIMINI CSI RIMINI
tel. 339/5066204 (Roberto Pezzi) tel. 0541/383488(Agostini Giancarlo)

FIDAL RIMINI
tel. 339/6570543 (Benvenuti Federica)
tel. 340/2515506 (Massimo Piovaticci)




REGOLAMENTO

I Comitati Provinciali di Rimini della FIDAL, del CSI e della UISP organizzano
I’edizione 2011 del Cross dell’Adriatico di corsa campestre e marcia.

La manifestazione e aperta agli atleti ed alle societa in numero illimitato, purché in
regola con il tesseramento FIDAL, CSI o UISP per I’anno sportivo 2011. A tal proposito
verranno effettuati dei controlli a campione.

All’atto dell’iscrizione, ove richiesto ad ogni singola prova, gli atleti dovranno
presentare il tesserino FIDAL, CSI o UISP regolarmente vidimato per il 2011. In mancanza di
questi un dirigente della societa di appartenenza dell’atleta puo sottoscrivere dichiarazione di
avvenuto tesseramento dell’atleta stesso per la stagione agonistica 2011.

Possono inoltre partecipare gli allievi di Istituti scolastici appartenenti alle categorie
di eta previste dal presente regolamento, purché in regola con la copertura assicurativa
SPORTASS.

CROSS INDIVIDUALE: & prevista la_classifica_individuale, con relativa
premiazione e I’assegnazione dei titoli provinciali (FC e RN) dalla categoria
RAGAZZI in avanti, nella tappa di Rimini; le altre due prove saranno valide, quindi,
ai soli fini della classifica di societa e non verra effettuata alcuna premiazione.

CROSS DI SOCIETA’: sono previste due classifiche separate, una giovanile
(Esordienti, Ragazzi e Cadetti) e una assoluta (dagli Allievi in avanti); verra stilata
considerando la somma dei punteggi di tutti gli atleti di ciascuna societa sulle 3 prove.

GRAND PRIX DI MARCIA: ¢ prevista la classifica_individuale maschile e
femminile delle categorie Ragazzi e Cadetti che verra stilata considerando la somma
dei punteggi ottenuti nelle 3 prove. Non ¢ prevista la classifica di societa.

ESORDIENTI: per questa categoria e previsto esclusivamente un premio di
partecipazione in ogni tappa; NON VERRA’ COMPILATO ALCUN TIPO DI
CLASSIFICA INDIVIDUALE.

Non ¢ consentito agli atleti che partecipano alla gara di marcia di prendere
parte nella stessa giornata anche a quella di corsa campestre.

ISCRIZIONI

Entro le ore 20 del giovedi precedente alla prima tappa esclusivamente all’indirizzo di
posta elettronica ticci77 @libero.it . Per le tappe successive sara sufficiente comunicare i
nuovi nominativi; la conferma avverra prima della gara a cura di un responsabile di
ciascuna societa; non sono ammessi nuovi inserimenti alla partenza sul campo di gara.

¢  Esordienti EURO 1 Ragazzi, Cadetti, Allievi EURO 2 Jun - Sen - Ama EURO 3

N.B. Il pettorale verra consegnato alla prima prova e dovra essere mantenuto per tutte le prove

successive.
ATTRIBUZIONE PUNTEGGL
Verranno attribuiti i sequenti punteqqgi per ogni prova ed ogni
categoria:
1° class.: 25 pp. 5° class.: 12 pp. 9° class:. 7 pp. 13° class.: 3 pp.
2° class.: 21 pp. 6° class.: 10 pp. 10° class.: 6 pp. 14° class.: 2 pp.
3° class.: 18 pp. 7° class.: 9 pp. 11° class.: 5 pp. 1 punto a tutti gli atleti
4° class.: 15 pp. 8° class.: 8 pp. 12° class.: 4 pp. classificati

CATEGORIE t DISTANZE CORSA

CAMPESTRE

FEMMINILT
CATEGORIA ANNI DI NASCITA DISTANZA
A - ESORDIENTI A 2005 400 metri circa
B - ESORDIENTI B 2004 400 metri circa
C - ESORDIENTI C 2003 600 metri circa
D - ESORDIENTI D 2002 600 metri circa
E - ESORDIENTIE 2001 800 metri circa
F - ESORDIENTI F 2000 800 metri circa
G - RAGAZZE 1998 — 1999 1000 metri circa
H - CADETTE 1996 - 1997 1200 metri circa
1- ALLIEVE 1994 - 1995 1800 metri circa
L - JUNIOR - SENIOR - AMATORI dal 1993 e precedenti 3000 metri circa
MASCHILI
CATEGORIA ANNI DI NASCITA DISTANZA
M - ESORDIENTI A 2005 400 metri circa
N - ESORDIENTI B 2004 400 metri circa
O - ESORDIENTI C 2003 600 metri circa
P - ESORDIENTI D 2002 800 metri circa
Q - ESORDIENTIE 2001 1000 metri circa
R - ESORDIENTI F 2000 1000 metri circa
S - RAGAZZI 1998 - 1999 1200 metri circa
T - CADETTI 1996 - 1997 1800 metri circa
U - ALLIEVI 1994 - 1995 3000 metri circa
V - JUNIOR - SENIOR - AMATORI (A) dal 1982 al 1993 compresi | 5000 metri circa
W - AMATORI (B) dal 1972 al 1981 compresi | 5000 metri circa
X - MASTER (A) dal 1962 al 1971 compresi | 5000 metri circa
Z - MASTER (B) dal 1952 al 1961 compresi | 5000 metri circa
Y - MASTER (C) Dal 1951 e precedenti 3000 metri circa




CATEGORIE E DISTANZE MARCIA
FEMMINILI E MASCHILI

R - ESORDIENTI femmine 2000 - 2001 1000 metri circa
S - ESORDIENTI maschi 2000 - 2001 1000 metri circa
T -RAGAZZE 1998 - 1999 2000 metri circa
U - RAGAZZ1 1998 - 1999 2000 metri circa
V - CADETTE 1996 - 1997 2000 metri circa
Z - CADETTI 1996 - 1997 2000 metri circa

PREMIAZIONI T CLASSIFICHE
Individuali

Verranno premiati i primi 3 classificati maschili e i primi 3 femminili
delle seguenti categorie: RAGAZZI, CADETTI, ALLIEVI, JUN-SEN-
AMATORI A, AMATORI B, MASTER A, MASTER B, MASTER C nella tappa
di Rimini.

Per la categoria ESORDIENTI VERRA’ CONSEGNATO UN
RICONOSCIMENTO AL TERMINE DI CIASCUNA TAPPA E NON CI
SARA’, PERTANTO, ALCUNA CLASSIFICA INDIVIDUALE.

Societa

Verranno premiate le prime 5 societa per la classifica giovanile e le
prime 5 societa per la classifica assoluta; al termine delle 3 prove si calcola la
somma dei punti ottenuti dai singoli atleti/e di ciascuna societa in ogni categoria
(vedi pagina del regolamento).

1l premio alle societa verra consegnato in occasione della serata di premiazione
delle “MIGLIORI GIOVANI PROMESSE” in data e sede che saranno
comunicate successivamente.

PROGRAMMA ORARIO

(gli orari sono indicativi - le partenze saranno date a seguire)

14,30 — Ritrovo giurie e concorrenti

14,45 — Chiusura conferma iscrizioni

14,50 — Partenza Esordienti A, B maschi e femmine (400 metri)

15,00 — Partenza Esordienti C e D femmine — Esordienti C maschi (600 metri)

15,10 — Partenza Esordienti E e F femmine — Esordienti D maschi (800 metri)

15,20 - Partenza Esordienti E e F maschi — Ragazze (1000 metri)

15,30 — Partenza Ragazzi — Cadette (1200 metri) - Cadetti — Allieve (1800 metri)

15,30 — Partenza Marcia esordienti M/F -ragazzi/e — cadetti/e (1 — 2 km)

15,45 - Partenza Allievi — Junior F — Senior F — Amatori F — Master (C) uomini (3000 metri)
16,10 — Partenza Junior M - Senior M — Amatori (A) — Amatori (B) — Master (A) — Master (B)
uomini (5000 metri)




